
 



8 Смотр кабинетов, их соответствие 

гигиеническим требованиям: 

проветривание;  

освещение;  

отопление  

вентиляция  

уборка 

В течение года Медицинский работник 

 

 

9 Организация и проведение родительских 

собраний и лекториев по профилактике 

ЗОЖ 

 

В течение года Классные руководители 

Медицинский работник 

Хабирова Г.М. 

Заместитель директора 

по ВР  

10 Организация просветительской работы с 

учащимися и родителями (лекторий, 

тематические классные часы, беседы, 

круглые столы) 

В течение года Классные руководители 

Педагог-организатор 

Заместитель директора 

по ВР 

11 Участие в различных конкурсах 

школьного, муниципального, 

регионального и др. уровня  

В течение года Классные руководители 

Педагог-организатор 

12 Вовлечение родителей и учителей в 

работу по сохранению и укреплению 

здоровья детей 

В течение года Классные руководители 

 

13 Совместная работа с учреждениями 

здравоохранения,  органами внутренних 

дел и инспектором ПДН 

В течение года Классные руководители 

Заместитель директора 

по ВР  

14 Пропаганда физической культуры и 

здорового образа жизни в урочной 

деятельности 

В течение года Классные руководители 

Учителя предметники 

15 Организацию спортивных мероприятий: 

  - спортивные праздники 

 - соревнования разного уровня; 

-Кросс Татарстана-2021 

 - Дни здоровья ( 2 раза в год) 

- Месячник здоровья; 

-Всемирный день борьбы со Спидом. 

-Всемирный день отказа от курения. 

В течение года Классные руководители 

Педагог- организатор 

Медицинский работник 

Хабирова Г.М. 

Педагог по физической 

культуре Талипова 

Н.М., Нуриева А.М.., 

учителя нач.классов, 

классные руководители 

16 Разработка   системы кружковой, 

внеклассной и внешкольной работы по 

формированию здорового образа жизни 

учащихся. 

В течение года Классные руководители 

Заместитель директора 

по ВР. 

Педагог по физической 

культуре  

17 Оформление и обновление в классных 

кабинетах  уголков здоровья 

В течение года Классные руководители 

18 Просмотр фильмов, мультфильмов, 

роликов по ЗОЖ 

В течение года Классные руководители 

Педагог- организатор 

19 Выпуск буклетов, брошюр, листовок, 

стенгазет об охране и защите здоровья 

В течение года Классные руководители 

Педагого-организатор 

20 Организация и проведение акций, 

направленных на ЗОЖ 

В течение года Классные руководители 

Педагог – организатор 

Заместитель директора 

по ВР 

21 Выпуск санбюллетеней о вреде Ноябрь,декабрь, Учитель ИЗО, 



 

 

 

Замд
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Саби

това 

Р.Х. 

                                                                                                                                                                                 

наркотиков,алкоголя, табакокурения апрель редколлегия 

22 Проведение анонимного анкетирования 

подростков на предмет их отношения к 

наркотикам, алкоголю, табакокурению 

апрель Классные руководители 

23 Охват организованным отдыхом и 

трудом подростков в каникулярное 

время и интересным, содержательном 

досугом. 

Каникулы Классные руководители 

24 Беседы по темам: «Здорово быть 

здоровым», «Чем опасен насвай», «Не 

курил бы с детства дядя, был бы 

сильный и большой» (профилактика 

вредных привычек). 

В течение года Классные руководители, 

предметники 

25 Конкурс рисунков (5-7 кл), 

посвященный Дню борьбы со Спидом. 

Декабрь Учитель ИЗО 

26  Проводить рейды в семьи детей, 

оказавшихся в социально-опасном 

положении и семьи, чьи дети состоят на 

различных категориях учета. 

В течение года Администрация школы, 

классные руководители 


